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PROJETO DE LEIN®°___ /2026

“Assegura a gestante o direito a assisténcia de profissional fisioterapeuta
durante o ciclo gravidico-puerperal no dmbito do Municipio de Cubatao.”

Art. 1°.E garantido & gestante, no territério do Municipio de Cubat&o, o direito de
contar com a assisténcia de profissional fisioterapeuta durante o trabalho de
parto, o parto e o periodo pos-parto, sempre que assim manifestar sua vontade,
em maternidades, casas de parto ou estabelecimentos hospitalares, sejam eles
publicos ou privados, desde que o referido profissional seja de livre
contratagao da parturiente, de seu companheiro ou de familiares.

§ 1° O atendimento devera ser prestado por fisioterapeuta regularmente
inscrito no Conselho de Classe, detentor de especializagao em Saude da
Mulher, reconhecida pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional, observadas as exigéncias de credenciamento previamente
estabelecidas por cada instituicdo de saude.

§ 2° A assisténcia fisioterapéutica prevista nesta Lei ndo substitui nem se
confunde com o direito ao acompanhante, assegurado a parturiente pela Lei
Federal n°® 11.108, de 7 de abril de 2005.

Art. 2°.0 profissional fisioterapeuta podera executar todos os procedimentos
inerentes a sua atuagao na area de Saude da Mulher, nos termos da legislagcéo
especifica e das normas editadas pelo Conselho Federal de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional, em especial a Resolugago COFFITO n° 372/2009,
respeitados os protocolos internos e as rotinas da unidade hospitalar.

Paragrafo unico. A atuagdo prevista neste artigo fica condicionada a
comprovacao de titulo de especialista na area, devidamente reconhecido pelo
COFFITO.
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Art. 3°.E vedado aos estabelecimentos de saude utilizar o fisioterapeuta
contratado pela gestante como integrante de sua equipe assistencial regular,
salvo mediante autorizagao expressa da parturiente.

Art. 4° A atuacao do fisioterapeuta devera observar os principios da assisténcia
humanizada ao parto, em consonancia com as Diretrizes Nacionais de
Assisténcia ao Parto Normal, bem como com a legislacédo estadual pertinente.

Art. 5°.0 Poder Executivo podera editar normas complementares destinadas a
regulamentacao desta Lei, sempre que necessario a sua adequada aplicagao.

Art. 6°.0Os profissionais fisioterapeutas deverao manter-se disponiveis para
atendimento as pacientes internadas durante o periodo em que estiverem
designados para atuagao nas respectivas instituicées de saude.

Art. 7°.Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposicdes em contrario.

Camara Municipal de Cubatéo, 22 de janeiro de 2026.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade assegurar a gestante, no ambito do
Municipio de Cubatdo, o direito de contar com a assisténcia de profissional
fisioterapeuta durante o trabalho de parto, o parto e o periodo pds-parto, desde
que essa seja sua livre manifestacdo de vontade e que o referido profissional
seja por ela contratado, ndo acarretando énus ao Poder Publico.

A atuacdo da fisioterapia obstétrica € amplamente reconhecida como
instrumento de promoc¢ao do parto humanizado, contribuindo para o alivio da dor,
a melhora da mobilidade, a adequagéo postural, o controle respiratorio e a
reducdo de intervencbes desnecessarias, além de favorecer a recuperacao
funcional da parturiente no periodo puerperal. Trata-se de pratica respaldada por
evidéncias cientificas e por normas técnicas expedidas pelo Conselho Federal
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, especialmente no que se refere a
especialidade em Saude da Mulher.

A presente iniciativa encontra precedente legislativo recente e exitoso no
Municipio de Guaruja, onde proposicdo de conteudo equivalente foi
regularmente aprovada pelo Poder Legislativo local e sancionada pelo Chefe do
Executivo Municipal, demonstrando a viabilidade juridica, administrativa e
politica da medida, bem como sua adequacdo ao interesse publico (Lei
5.277/2025).

O projeto ndo impde obrigagdes administrativas aos estabelecimentos de saude,
tampouco cria cargos, fungdes ou despesas para o Municipio, limitando-se a
garantir o exercicio de um direito da usuaria do servigo de saude, em
consonancia com os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana,
da autonomia da vontade e da humanizagéo da assisténcia a saude.

Ressalte-se que a presenca do fisioterapeuta nao se confunde com o direito ao
acompanhante, assegurado pela legislacdo federal, tratando-se de figuras
distintas, com finalidades diversas e juridicamente compativeis. A proposta,
portanto, ndo interfere na organizagédo das equipes hospitalares, preservando a
autonomia administrativa das instituicdes publicas e privadas, bem como seus
protocolos internos.

A iniciativa encontra amparo na competéncia legislativa municipal para dispor
sobre assuntos de interesse local e suplementar a legislagao federal e estadual,
especialmente no que diz respeito a protegcdo da saude e ao bem-estar da
populagdo. Ademais, a proposic¢ao alinha-se as diretrizes nacionais de
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assisténcia ao parto normal e as politicas publicas voltadas a humanizagao do
atendimento obstétrico.

Diante do exposto, entende-se que o presente Projeto de Lei representa medida
de elevado interesse publico, ao ampliar a protecédo aos direitos das gestantes,
promover a qualidade da assisténcia prestada e fortalecer praticas baseadas em
evidéncias e no respeito a autonomia feminina, razdo pela qual se espera o apoio
dos Nobres Pares para sua aprovagao.

Camara Municipal de Cubatao, 22 de janeiro de 2026.
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