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486° Ano da Fundagéo do Povoado e
70° Ano de Emancipagao Politico Administrativa

PROJETO DE LEIN® 39/ 2047

DISPOE SOBRE A PRESENCA DE
DOULAS NAS REDES PUBLICAS E

| PRIVADAS DE SAUDE DO MUNICIPIO
ey DE CUBATAO E DA OUTRAS
A PROVIDENCIAS.

PROTOCO

-
RO #0
Il ittt eSO

Art. 1° Ficam autorizadas as redes piblicas e privadas de Saude do Municipio, a

Art. 2°

permiti

rem a presenga de Doulas durante o periodo de pré-natal, trabalho de

parto, parto (todos os tipos de partos ¢ vias de nascimento) e pés-parto em
periodo de internagao.

§1°-
§2°-

s

§3°-

§4°-

Fica permitida a entrada de Doulas nas redes publicas e privadas em
casos de atendimento emergencial ¢ casos de aborto legal ou perda
gestacional/neonatal, sempre que solicitada pela parturiente.

Fica vedada a cobranga, a instituicdo de saude ou a parturiente, de
qualquer taxa adicional vinculada & presenga da Doula enquanto
acompanhar a mulher no estabelecimento de saude.

Para os efeitos desta Lei e em conformidade com a Classifica¢ao
Brasileira de Ocupagdes (CBO), sob o codigo 3221-35, a Doula devera
possuir certificagdo ocupacional cm curse reconhecido para essa
finalidade e sera de livre escolha da gestante ou parturiente.

A presenga da Doula ndo se copfundz com a presenca do acompanhante
ja instituido pela Lei Federal n” 15.108/2005.

A Doula deverd providenciar, a inecriglo ia Secretaria Municipal de Saide €
nos estabelecimentos ondd: U panto sera realizado.

o

Paragrafo {/nico - Para a realizn ;80 do cadusid oL Gecrotacis Mugicipal de Saude a

Doula devera apiesentar 0s seguinte docunmienios:

[ - ¢6pia do certificedo do curso de fornagio de Doula;
(i - copia de sedula de idenidade - RG;

I - atestado de antecedentes criminais;

v

¢opia do comprovante de enderego; e

V- comprovesho g2 vaciitas atuatizada.



Art. 3°

Art. 4°

Art. 5°

Art. 6°

Art. 7°
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Para o regular exercicio da profissdo, as Doulas estdo autorizadas a entrar nos

estabelecimentos mencionados no arti

instrumentos de trabalho:

I - bola de exercicio;

II - bolsa térmica;

III - oOleos para massagens;

IV - banquete auxiliar para parto;

V - equipamentos SOnoros; €

go 1° desta Lei, com os seguintes

VI - demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de pré-natal,
trabalho de parto, parto e pds-parto durante a internacdo.

Fica vedada a Doula a real
como aferir pressdo arterial,
monitorar os batimentos cardiaco

outros, mesmo que esteja legalmente apta a fazé-los.

Caberé ao Poder Executivo a fixag@o de penalidades ou

descumprimento desta Lei.

Os estabelecimentos mencionados no artigo 1°

com dimensdo de 50

centimetro de altura e letras legiveis. em area

izacdo de procedimentos Médicos ou Clinicos, bem
avaliar a progressdo do trabalho de parto,
s fetais, administrar medicamentos, entre

multas na omissao €

desta Lei deverdo afixar painel,

(cinquenta) centimetros de largura por 30 (trinta)

com os seguintes dizeres:

“Neste estabelecimento € permitida a
por sua livre indicagao, de 1 (um) acompan

conforme Lei Municipal n°...””

Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala D. Helena Meletti Cunha, 03 de setembro de 2019.

ERIKA

“DE ALMEIDA NUNES
Vereadora - PSDB

presenga, junto a parturiente e
hante e de 1 (uma) Doula

de grande circulagdo publica ¢
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JUSTIFICATIVA

As Doulas sdo profissionais de extrema importancia para as parturientes,
responsaveis por dar suporte fisico e emocional a mulheres antes, durante € depois do
parto.

Através de tratamentos terapéuticos como a utilizagao de oleos e esséncias
fitoterapicas, recomendagdo da pratica de exercicios, massagens ¢ instrugdes técnicas de
relaxamento e respiragdo. A Doula promove a saude psicologico-afetiva da mae € a sua
ligagdo com a crianga.

O ambiente impessoal dos hospitais, com uma grande presenga de pessoas
desconhecidas somado a equipe técnica focada nos cuidados com o bebé faz com o que o
bem-estar emocional da parturiente fique em segundo plano, gerando medo, dor e
ansiedade.

Os doutores Marshall Klaus e John Kennel da universidade de Stanford,
publicaram o livro “Motheringthemother”, em 1993, que nada mais ¢ do que um estudo
apurado que comprova a eficacia da presenga de Doulas nos trabalhos de parto.

O estudo demonstrou que através das Doulas houve uma redugio de 25%
do seu tempo de duragd@o no parto além de uma queda significativa de 50% dos indices de
cesarianas e 40% do uso do hormonio sintético ocitocina e da utilizagdo do forceps.

A OMS (Organizagdo Mundial da Satde) e o Ministério da Saude
reconhecem e incentivam a presenga da Doula por compreender as inameras vantagens
para o Sistema de Saude. Além de oferecerem um servico de melhor qualidade,
apresentam uma significativa queda nos custos, dada a diminuicdo das intervengdes
médicas.

Na pratica, o apoio das Doulas tem atenuado consideravelmente 0s casos
de depressdo pos-parto ¢ aumentado os indices de amamentacao. Entretanto, alguns
estabelecimentos de nossa cidade tém vedado o ingresso de Doulas, obrigando a
parturiente a escolher entre a presenca de um familiar ou a da facilitadora.

Essa exigéncia representa um descaso ao direito do protagonismo
feminino no momento do parto e, portanto, da autonomia sobre 0 proprio corpo.
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Nesse sentido, se faz necessario a apresenta¢do do presente Projeto
visando resguardar que seja garantido a todas as mulheres o suporte de acompanhantes

especialmente treinadas no ciclo gravidico-puerperal.

Diante de grande importancia na questao de saude das mulheres e que
contamos com apoio dos Nobres Pares dessa Casa de Leis.

Sala D. Helena Meletti Cunha, 03 de setembro de 2019.

A A. DE ALMEIDA NUNES
Vereadora - PSDB

ERIKA



