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PROJETO DE LEI N%’%S \ i %@!

INSTITUI O DIA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZAGAO, PREVENGAO
E COMBATE A DEPRESSAO, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1°  Fica instituido, no @mbito do Municipio de Cubatao, "O DIA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZACQO, PREVENCAO E COMBATE A DEPRESSAQ", que
devera acontecer anualmente, no dia 10 de outubro de cada ano.

Art. 2° O dia que trata esta lei passa a integrar o Calendario Oficial de Eventos do
Municipio.

Art. 3° No dia instituido por esta lei, poderao ser realizadas campanhas, palestras,
seminarios, divulgacao através de meios de comunicagao e outros eventos
que tenham o objetivo de conscientizar a sociedade sobre a importancia do
tema. //

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagcdo, revogando-se a ]00*5(
disposi¢cbdes em contrario.
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Nobres Pares.

O Vereador que esta subscreve, observadas as disposi¢gdes regimentais, submete a
apreciacdo e deliberacéo do Plenario desta Casa, o presente Projeto de Lei que institui "O
Dia Municipal De Conscientizagdo, Prevengcdao e Combate a Depressao".

O presente Projeto de Lei tem como designio trazer a sociedade o tema e
esclarecimentos sobre a doenga, com adog¢ao de praticas que conscientizem toda a
populagéo sobre a depressdo, a qual tem acometido diversas pessoas por todo o
mundo, causando perda do prazer pela vida e, muitas vezes, no pior dos casos,
desenvolver pensamentos suicidas.

De acordo com dados da Organizagao Mundial de Saude - OMS, atualmente
mais de 300 milhdes de pessoas sofrem de depressdo em todo o mundo, sendo o
Brasil o pais com maior indice em toda a América Latina.

E importante que haja esclarecimento sobre a doenga para que aqueles que
sofrem de depressdo busquem ajuda, bem como os familiares e pessoas préximas
figuem atentos aos sinais apresentados e tenham consciéncia das consequéncias
da depressao. Depressao nao & apenas uma alteracdo de humor ou uma tristeza
temporaria, mas sim um sentimento de tristeza profunda que precisa ser tratado.

O dia escolhido pela presente lei, 10 de outubro, dia em que também é
comemorado o Dia Mundial da Saude Mental, visa chamar a atengédo para a
importancia do tratamento da depresséo que vem afetando cada vez mais pessoas.

Face ao exposto, sendo a matéria conveniente e oportuna, tendo objetivo e
alcance social apresentamos as justificativas inerentes ao Projeto de Lei proposto,
solicitando o beneplacito destes Nobres Pares para sua aprovacgéo.




