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Art 1° - Fica instituida, por meio da presente lei, a criagdo de programas de
agOes preventivas nas escolas, publicas ou privadas, visando combater a
depressdo e o suicidio entre os adolescentes.

Art. 2° - Os educadores deverdo participar de curso de formagdo e/ou
requalificacdo sobre o assynto para lidar adequadamente com o tema. As escolas
poderdo fazer parcerias com instituigdes publicas e/ou privadas para promover
a¢Oes como palestras, workshops e outros instrumentos de capacitacio.

Art. 3° - Cabera as instituigdes escolares promover encontros com as familias
para inseri-las no debate.

Art. 4° - A implantagdo e as despesas decorrentes da execucdo desta lei
correrdo por conta de dotagdes orgamentdrias destinadas a Secretaria Municipal

de Educacio.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala Dona Helena Meletti (Cunha, 28 de junho de 2019.»
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JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei visa combater um problema
que tem se tornado cada vez mais evidente em nossa sociedade: a depressdo e o suicidio entre
jovens e adolescentes, especialmente os de Ensino Médio. Em fungéo disto, € importante que
se inicie um trabalho preventivo ja no Ensino Fundamental II.

O suicidio tem sido tratado como um problema de
saude publica. “O Brasil estd entre os paises que assinaram o Plano de A¢do e Satde Mental
2015-2020 langado pela Organiza¢do Mundial de Saude e pela Organizagdo Pan-Americana da
Saude (OMS/OPAS).Este plano de agdo foi desenvolvido para acompanhar o nimero anual de
mortes em cada pais e o desenvolvimento de programas de prevencdo”.

Ampliar os espagos de debate sobre o assunto
importante, pois ha um aumento no indice de suicidio entre jovens, conforme nos mostram
varias reportagens e estudos §obre o tema: a taxa de suicidio entre jovens cresceu 10%, desde
2002, sendo o suicidio a quarta causa de morte entre os jovens.

Dados ainda inéditos mostram que, em 12 anos, a
taxa de suicidios na populacdo de 15 a 29 anos subiu de 5,1 por 100 mil habitantes em 2002
para 5,6 em 2014 — um aumento de quase 10%. Os numeros obtidos com exclusividade pela
BBC Brasil s@o do mapa da violéncia de 2017, estudo publicado anualmente a partir de dados
oficiais do Sistema de informag¢des de mortalidade (SIM) do Ministério da Saude.

Um olhar atento diante de uma série histérica
mais longa de dados permite ver que o fendmeno néo ¢ recente nem isolado em relagédo ao que
acontece com a popula¢@o brasileira. Em 1980, a taxa de suicidio na faixa etaria de 15 a 29
anos era de 4,4 por mil habitantes; chegou a 4,1 em 1990 e a 4,5 em 2000. Assim, entre 1980 a
2014, houve um crescimento de 27,2%. [...] Segundo especialistas ouvidos pela BBC Brasil, o
problema ¢ normalmente associado a fatores como depressdo, abuso de drogas e alcool, além
das chamadas questdes interpessoais — violéncia sexual, abusos, violéncia doméstica e
bullying”.

Numa sociedade extremamente competitiva, que
incentiva cada vez mais o uso de medicamentos, essas questdes precisam ser debatidas com
urgéncia.

Sendq assim, conto, desde ja, com o apoio de
meus pares a presente iniciativa, nesta ilustre Caga de Leis.

Sala Dona Helena Meletti/Zunha,/28 de junho de 2019.
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